SZKOLA PODSTAWOWA NR 3
IM. HENRYKA SIENKIEWICZA
W RZESZOWIE

WYMAGANIA EDUKACYJNE
NAUCZANIE ZINTEGROWANE KL.3

NAUCZANIE ZINTEGROWANE

Klasa trzecia

OCZEKIWANE EFEKTY PRACY UCZNIA W KLASIE I1I

EDUKACJA POLONISTYCZNA

MOWIENIE | SLUCHANIE

= stucha polecen, wypowiedzi nauczyciela i innych rozméwcéw,

= stucha tekstu czytanego przez nauczyciela i rowiesnikdw, nagran utworow poetyckich,
audycji radiowych, wypowiedzi ludzi,

= rozumie sens wypowiedzi,

= potrafi poprawnie, w rozwinietej, uporzagdkowanej formie wypowiada¢ sie na temat

przezy¢ i wkasnych doswiadczen,

opowiada o zdarzeniach i zaobserwowanych zjawiskach,

opowiada tres¢ wystuchanych i przeczytanych utworow,

kulturalnie prowadzi rozmowe

poprawnie recytuje utwory poetyckie i fragmenty prozy

CZYTANIE | OPRACOWYWANIE TEKSTOW

= czyta teksty poprawnie i wyraziscie,

= czyta z podziatem narole,

= umie czyta¢ cicho ze zrozumieniem, potrafi zda¢ sprawe z tresci przeczytanego
utworu po jednorazowym przeczytaniu,

= czyta czasopisma i ksigzki dla dzieci,

= wyszukuje w tekscie fragmenty na okreslony przez nauczyciela temat,

= wyodrebnia w utworze czas i miejsce akcji, kolejne wydarzenia, dostrzega zwigzki
miedzy nimi

GRAMATYKA

rozpoznaje wyrazy oznaczajace osoby, rzeczy, rosliny i zwierzeta,
rozpoznaje wyrazy oznaczajace czynnosci,

rozpoznaje wyrazy okreslajace cechy,

porzadkuje wyrazy wedtug kolejnosci alfabetycznej

PISANIE

= plynnie, czytelnie, estetycznie i bezbtednie przepisuje wyrazy i zdania,
= umie korzysta¢ ze stownika ortograficznego, dba o poprawnos$¢ ortograficzna,
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= potrafi napisa¢ tekst w formie opowiadania i opisa¢ przedmiot na podstawie
bezposredniej obserwaciji,

= umie zredagowac i zapisa¢ okolicznosciowe zyczenia i list prywatny,

= potrafi adresowac listy i karty pocztowe,

= stosuje poznane znaki interpunkcyjne podczas samodzielnego pisania

ORTOGRAFIA

= poprawnie pisze wyrazy ze spotgtoskami miekkimi w réznych pozycjach,

= poprawnie stosuje wielkg litere: na poczatku zdan, w pisowni imion i nazwisk,
w pisowni poznanych nazw geograficznych, w tytutach i korespondenciji,

= umie napisa¢ wyrazy z,,6”, ,,rz”, ,,h”, ,z2” wymiennym,

= umie napisac wyrazy z,,0” , ,,rz”, ,,n”, ,,2” niewymiennym,

= umie napisa¢ wyrazy z zakonczeniami: -Ow, -0wka, -6wna,

= umie napisaC wyrazy z ,,rz” po spotgtoskach,

= umie napisa¢ wyrazy z ,,3” i ,,&”,

= umie napisaC wyrazy, w ktorych wystepuje zanik dZzwiecznosci,

= umie napisa¢ z pamieci i ze stuchu wyrazy i zdania w zakresie opracowanego
stownictwa

EDUKACJA MATEMATYCZNA

LiczBY | ICH WEASNOSCI

= potrafi przeczytac i zapisa¢ cyframi i stownie liczby w zakresie 1000,

= praktycznie rozumie i stosuje system dziesigtkowy,

= potrafi przeczytac i zapisac liczby w systemie rzymskim od I do XIl,

= wie, na co nalezy zwrdci¢ uwage poréwnujac liczby,

= sprawnie dodaje i odejmuje wybranym sposobem w zakresie 100,

= rozumie zwigzek miedzy dodawaniem i odejmowaniem,

= znatabliczke mnozenia i dzielenia w zakresie 100,

= stosuje w obliczeniach poznane wiasnosci mnozenia i dzielenia,

= rozroznia terminy: o tyle wiecej, o tyle mniej i kojarzy je z whasciwymi dziataniami,

UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNE

= wykonuje fatwe obliczenia pieniezne,

= mierzy i zapisuje wynik pomiaru dtugosci, szerokosci i wysokosci przedmiotéw oraz
odlegtosci,

= postuguje sie jednostkami: milimetr, centymetr, metr

= wazy przedmioty, uzywajac okreslen: kilogram, pot kilograma, dekagram, gram;
wykonuje tatwe obliczenia uzywajac tych miar,

= odmierza ptyny roznymi miarkami; uzywa okreslen: litr, pét litra, cwierc litra,

= odczytuje temperature,

= podaje i zapisuje daty; zna kolejnos¢ dni tygodnia i miesiecy; porzadkuje
chronologicznie daty,
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wykonuje obliczenia kalendarzowe,

odczytuje wskazania zegaréw w systemach 12- i 24-godzinnym,

postuguje sie pojeciami: godzina, p&t godziny, kwadrans, minuta; wykonuje proste
obliczenia zegarowe

GEOMETRIA

rozpoznaje i nazywa kota, kwadraty, prostokaty i trojkaty,
rysuje odcinki o podanej dtugosci,

oblicza obwody tréjkatow, kwadratow i prostokatow,
rysuje druga potowe figury symetrycznej,

rysuje figury w pomniejszeniu i powiekszeniu

EDUKACJA PRZYRODNICZA

obserwuje i prowadzi proste doswiadczenia przyrodnicze,

opisuje zycie w wybranych ekosystemach: w lesie, parku, na tace, i w zbiornikach
wodnych,

nazywa charakterystyczne elementy typowych krajobrazow Polski: nadmorskiego,
nizinnego, gorskiego,

wymienia zwierzeta i rosliny typowe dla wybranych regionow Polski,

rozpoznaje niektore zwierzeta egzotyczne,

wyjasnia zaleznosc zjawisk przyrody od por roku,

podejmuje dziatania na rzecz ochrony przyrody w swoim srodowisku,

zna wptyw przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i roslin,

nazywa czesci ciata i organy wewnetrzne zwierzat i ludzi,

zna podstawowe zasady racjonalnego odzywiania sie,

dba o zdrowie i bezpieczenstwo swoje i innych

EDUKACJA SPOLECZNA

odrdznia dobro od zta,

identyfikuje sie ze swojg rodzing i jej tradycjami,

wie, jak nalezy zachowac sie w stosunku do dorostych i rowiesnikow

jest tolerancyjny wobec 0séb innej narodowosci, tradycji kulturowej,

zna prawa ucznia i jego obowigzki,

zna najblizsza okolice, jej wazniejsze obiekty, tradycje,

zna symbole narodowe i najwazniejsze wydarzenia historyczne,

wie, jak wazna jest praca w zyciu cztowieka

zna zagrozenia ze strony ludzi, potrafi zawiadomi¢ dorostych o wypadku, zagrozeniu
zna numery telefonéw: pogotowia ratunkowego, strazy pozarnej, policji oraz
ogélnopolski numer alarmowy 112

EDUKACJA PLASTYCZNA

wykonuje prace plastyczne na okreslony temat, postugujac sie wybranymi Srodkami
wyrazu plastycznego jak: ksztatt, barwa, faktura w ptaszczyznie i w przestrzeni,
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stosuje okre$lone materiaty, narzedzia i techniki plastyczne,

ilustruje sceny i sytuacje realne i fantastyczne poprzez rysowanie, malowanie,
ksztattowanie wytwordw ptaskich i przestrzennych,

rozpoznaje wybrane dziedziny sztuki nalezace do polskiego i europejskiego
dziedzictwa kultury,

uczestniczy w wystawach, wernisazach,

poznaje dziedzictwo kulturalne swojego regionu

EDUKACJA TECHNICZNA

wie na czym polega przygotowanie stanowiska pracy,

wykonuje czynnosci zgodnie z podang instrukcja, pokazem lub samodzielnie je
planuje,

stara sie wykonac prace estetycznie,

bezpiecznie postuguje sie narzedziami i1 przyborami wykorzystywanymi podczas
pracy,

porzadkuje stanowisko pracy,

zna sposob wykonania przedmiotdéw codziennego uzytku,

rozpoznaje podstawowe rodzaje maszyn i urzadzen wytworczych, transportowych
i informatycznych

EDUKACJA MUZYCZNA

Spiewa w zespole piosenki ze stuchu,

gra na instrumentach perkusyjnych proste rytmy i wzory rytmiczne,

realizuje sylabami rytmicznymi, gestem oraz ruchem proste rytmy,

tanczy podstawowe kroki i figury krakowiaka, polki oraz innego, prostego tanca
ludowego,

rozroznia podstawowe elementy muzyki (melodia, rytm, wysoko$¢ dzwieku,
akompaniament, tempo, dynamika),

stucha muzyki i okresla jej cechy,

tworzy proste ilustracje dZzwiekowe do tekstow i obrazow oraz improwizacje ruchowe
do muzyki,

improwizuje gtosem i na instrumentach wedtug ustalonych zasad

EDUKACJA FIZYCZNA

realizuje marszobieg trwajacy co najmniej 15 minut,

umie wykonaC prébe sity mieSni brzucha oraz prébe gibkosci dolnego odcinka
kregostupa,

przyjmuje pozycje wyjsciowe i ustawienia do ¢wiczen oraz wykonuje przewrét
w przod,

skacze przez skakanke, wykonuje przeskoki jednond6z i obun6z nad niskimi
przeszkodami,

wykonuje ¢wiczenia rownowazne bez przyboru, z przyborem i na przyrzadzie,
postuguje sie pitka: rzuca, chwyta, koztuje, odbija, i prowadzi ja,
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bierze udziat w zabawach, minigrach i grach terenowych, zawodach sportowych,
respektujac reguty i podporzadkowujac sie decyzjom sedziego,

dba o higiene osobistg i czysto$¢ odziezy,

wie, jakie znaczenie dla zdrowia ma wiasciwe odzywianie sie oraz aktywno$¢
fizyczna,

wie, ze nie moze samodzielnie zazywac lekarstw i stosowac Srodkdw chemicznych
niezgodnie z przeznaczeniem,

dba o prawidtowg postawe,

przestrzega zasad bezpiecznego zachowania sie w trakcie zaje¢ ruchowych; postuguje
sie przyborami sportowymi zgodnie z ich przeznaczeniem,

potrafi wybra¢ bezpieczne miejsce do zabaw i gier ruchowych; wie do kogo nalezy sie
zwroci¢ 0 pomoc w sytuacji zagrozenia zycia lub zdrowia

ZAJECIA KOMPUTEROWE

umie obstugiwac komputer,

postuguje sie mysza i klawiatura,

poprawnie nazywa gtdwne elementy zestawu komputerowego,

postuguje sie wybranymi programami i grami edukacyjnymi, rozwijajagc swoje
zainteresowania; korzysta z opcji w programach,

wyszukuje i korzysta z informaciji,

przeglada wybrane przez nauczyciela strony internetowe,

dostrzega elementy aktywne na stronie internetowej,

odtwarza animacje i prezentacje multimedialne,

tworzy teksty i rysunki,

zna zagrozenia wynikajgce z korzystania z komputera, Internetu i multimediow.



