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PRZYRODA

Klasa czwarta

SPOSOBY POZNAWANIA PRZYRODY

= Ucze:

o

o

© O OO0

opisuje sposoby poznawania przyrody, podajenice medzy eksperymentem —
doswiadczeniem a obserwag;j

podaje nazwy przyeddw stosowanych w poznawaniu przyrody, d&kaeich
przeznaczenie (lupa, kompasinea miernicza);

podaje przyktady wykorzystania zmystow do prowadaetserwacji przyrodniczych;
stosuje zasady bezpieéstwa podczas obserwacji i daadcze przyrodniczych;
wymienia r&nezrédta wiedzy o przyrodzie;

korzysta z ranychzrédet wiedzy o przyrodzie.

ORIENTACJA W TERENIE

= Ucze:

0 opisuje przebieg linii widnokgu, wymienia nazwy kierunkow gtéwnych;

0 wyznacza kierunki gidbwne za pompkompasu oraz kierunek pétnocny za pomoc
gnomonu i wskazuje je w terenie;

0 podaje ra@nice medzy planem a map

0 rysuje plan ranych przedmiotow;

0 wykonuje i opisuje szkic okolicy szkoty;

0 odczytuje informacje z planu i mapy postugusk legend;

0 wskazuje na planie i mapie miejsce obserwacji ekiyi w najbliszym otoczeniu
szkoty;

o korzysta z planu i mapy wielkoskalowej podczas pleania wycieczki;

0 wyjasnia zalenos¢ miedzy wysokdcig Stonca a dtugécia i kierunkiem cienia;

0 opisuje zmiany w poteeniu Staica nad widnokygiem w cagu doby i w cagu roku;

o0 wskazuje w terenie oraz na schemacie (lub horyriomia miejsca wschodu, zachodu

i gérowania Staca w cihgu dnia i w ré@nych porach roku;

POGODA, SKEADNIKI POGODY, OBSERWACJA POGODY
= Ucze:

o

wymienia skfadniki pogody i podaje nazwy przgaw stracych do ich pomiaru
(temperatura powietrza, zachmurzenie, opady i osatigosferyczne, €mienie

atmosferyczne, kierunek wiatru);

odczytuje wartéci pomiaru sktadnikow pogody stogajwiasciwe jednostki;

prowadzi obserwacje skladnikbw pogody, zapisujenaliauje ich wyniki oraz
dostrzega zalmosci;

podaje przyktady opadéw i osadow atmosferycznychz owskazuje ich stan
skupienia;
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podaje przyktady zastosowania termometru mygh sytuacjaclycia codziennego;
nazywa zjawiska pogodowe: burzecZa, deszcze nawalne, huragan, zawdejezna

i opisuje ich nasgpstwa,;

opisuje zasady bezpiecznego zachowanrigpsdczas wyspowania niebezpiecznych
zjawisk pogodowych (burzy, huraganu, zamigiezne));

opisuje i porownuje cechy pogody wznych porach roku.

JA | MOJE CIALO

= Uczea:

(0]

(0]

© O 0O

wymienia uktady budace organizm cziowieka: ukiad kostny, oddechowy,
pokarmowy, krwionény, rozrodczy, nerwowy i podaje ich podstawowe ftjak
wskazuje na planszy, modelu i wiasnym ciele uktadgupce organizm cziowieka
oraz narzdy zmystow;

opisuje zmiany zachodee w organizmach podczas dojrzewania ptciowego;
wymienia podstawowe zasady ochrony zmystow wzrakudhu;

bada wspotdziatanie zmystu smakugahu.

opisuje podstawowe zasady diaioo ciato i otoczenie.

JA | MOJE OTOCZENIE
= Ucze:

0]
(0]

(0]

(0]

proponuje rodzaje wypoczynku i okle zasady bezpiecastwa z nimi zwazane;
opisuje drogi wnikania czynnikbw chorobotwoérczyclo @rganizmu cziowieka,
opisuje sposoby zapobiegania chorobom;

podaje przyktady przedmiotéw wykonanych z substasgrezystych, kruchych

i plastycznych i uzasadnia ich zastosowanie w preethch codziennegazytku;
interpretuje oznaczenia substancji szkodliwych ztleowia: dranigcych, trupcych,
zracych i wybuchowych;

podaje zasady zachowanig siudzielania pierwszej pomocy w wypadku ugryzienia
uzadlenia, oraz spgycia lub kontaktu z rdinami trujgcymi;

rozpoznaje réliny trujagce oraz zwierga jadowite i inne stanowte zagraenie dla
zycia i zdrowia.

prezentuje podstawowe zasady opatrywania uszkoskagy;

wyjasnia, co to § uzalenienia, podaje ich przyktady i opisuje konsekwencje
uzasadnia, dlaczego nie naferzyjmowa uzywek i srodkdéw energetyzggych oraz
zbyt dlugo korzystaz telefonéw komérkowych;

odszukuje na opakowaniach oznaczenia substancjodBekch dla zdrowia:
draznigcych, trupcych,zracych i wybuchowych i wyjgnia ich znaczenie;

opisuje zasady zdrowego stylycia (w tym zdrowego ag/wiania st).

SRODOWISKO PRZYRODNICZE NAJBLI ZSZEJ OKOLICY

= Uczea:

(0]
0]

rozpoznaje sktadniki przyrodyzgwionej i nie@ywionej w najblizszej okolicy szkoty;
rozpoznaje gtéwne formy uksztattowania powierzctninajblizszej okolicy szkoty
i miejsca zamieszkania;
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tworzy model pagérka i doliny rzecznej oraz wskazah elementy

rozpoznaje skaty wygpujace w okolicy swojego miejsca zamieszkania;

rozr@nia wody stajce i ptyrgce, podaje ich nazwy oraz wskazuje naturalne iczntel
zbiorniki wodne;

wymienia i opisuje czynniki warunkage zycie na §dzie oraz przystosowania
organizmow daycia,

rozpoznaje i nazywa pospolite organizmy wpsiace w najbliszej okolicy szkoty;
podaje nazwy warstw lasu, poréwnuje warunki abiotygc w nich pandge;
rozpoznaje podstawowe gatunki slin 1 zwierzat zyjacych w lesie oraz
przyporadkowuje je do odpowiednich warstw lasu; wymieniasadly widciwego
zachowania giw lesie;

odr&nia organizmy sanwywne i cudzaywne, podaje podstawowe zice w
sposobie ich ad/wiania s¢, wskazuje przystosowania w budowie organizmoéw do
zdobywania pokarmui;

rozpoznaje pospolite grzyby jadalne i fag, opisuje znaczenie grzybéw w przyrodzie
i zyciu cztowieka;

obserwuje i podaje nazwy typowych organizma@ki i pola uprawnego, podaje ich
znaczenie dla cztowieka;

okresla warunki zycia w wodzie (nastonecznienie, zawaétalenu, opor wody)
i wskazuje przystosowania organizmow (np. ryby¥alowiskazycia;

rozpoznaje i nazywa organizmyjace w wodzie.

KRAJOBRAZ NAJBLI ZSZEJ OKOLICY

Ucze:

0]
(0]

(0]

wskazuje w terenie sktadnikiodowiska antropogenicznego w naisliej okolicy;
rozpoznaje w terenie i nazywa sktadnikbdowiska antropogenicznego i oileeich
funkcje;

okresla  zalenosci  miedzy  sktadnikami  srodowiskami  przyrodniczego
I antropogenicznego

charakteryzuje wspotczesny krajobraz nagsej okolicy;

opisuje dawny krajobraz najbsizej okolicy, np. na podstawie opowiadadzinnych,
starych fotografii;

ocenia zmiany zagospodarowania terenu wptyeeana wygld krajobrazu najbhsze]
okolicy;

wyjasnia pochodzenie nazwy wiasnej miejscéaip

wskazuje miejsca wygbowania obszarow chronionych, pomnikéw przyrody,
obiektéw zabytkowych w najligzej okolicy, uzasadnia potrzeizh ochrony;

ocenia krajobraz pod wazaglem jego pikna oraz dziedzictwa kulturowego
I przyrodniczego ,matej ojczyzny”.



